
HUISREGELS 
 
Fitroosje heeft een aantal huisregels opgesteld, bij het betreden van 
de club ga je hiermee akkoord. Wij verzoeken je vriendelijk deze 

regels te lezen en na te leven. 
 
De huisregels van Fitroosje zijn: 
 
• We volgende de aanwijzingen van het personeel op, 
 

• houden de ruimte netjes en schoon, 
 
• gedragen ons fatsoenlijk en respecteren de ander, 
 
• gebruiken een locker voor onze eigendommen, 

 
• gebruiken een handdoek tijdens de training, 
 
• reinigen de apparatuur na gebruik, 
 

• leggen na elke oefening alle materialen terug op de daarvoor 
bestemde plaats, 

 
• bellen niet (of heel kort) en houden rekening met onze 

medesporters!, 

 
• roken niet en gebruiken en/of verspreiden geen verboden middelen, 
 
• nemen geen dieren mee naar Fitroosje, 
 

• gedragen ons, schelden niet en blijven van andere sporters af. 
 
• kinderen mogen niet in de fitnessruimte. 
 
Ongewenste en/of gewenste intimiteiten in de gym Fitroosje zijn niet 

toegestaan. 
 
Fitroosje is niet aansprakelijk voor verlies, schade en/of diefstal van je 
eigendommen en/of lichamelijk letsel in en om de gym Fitroosje. 
 


